
第 3 回 医療的ケア学びのセミナー  

医療的ケアが必要な人の栄養と食事介助の実際 
 

 

「医療的ケア」とは、治療を目的とするのではなく、飲み込んだり、呼吸が難しいという障がいをもつ人に、

栄養をとるため胃に管を通したり、痰をとるために吸引するなど、日常生活を支えるために行うケアのこと。 

原則的には医療行為とみなされ、その実施は医師や看護師、医師に指導を受けた家族にしか認められていない

ため、家族の介護負担が問題になっています。 

いま必要なことは、医療職であるなしにかかわらず、呼吸や食べることのしくみなど、医療的ケアの必要な人

たちを支えるための基礎知識を学び、地域での暮らしを支える人を一人でも多く増やしていくことだと私たちは

考えます。 

多くの方々にこの学びのセミナーにご参加いただき、重い障がいのある人、医療的ケアの必要な人への理解を

深めていただけたらと思います。いっしょに学びましょう。 

 

 

●日 時 2010 年 2 月 14 日（日）10:00～16:00            

 

●会 場 札幌市立大学 桑園キャンパス 講義室５、３階実習室  

     札幌市中央区北 11 条西 13 丁目 

     ※駐車台数が限られているため、最寄りの有料駐車場をご利用になるか、  

公共交通機関でお越しください。（JR 桑園駅徒歩 3 分） 

                                                 

●対象者  重い障がいのある人、医療的ケアを必要とする人に関わる 

方々 

 

●参加費  1,500 円（資料代含む・シリコンスプーン付） 

                                                      

●内 容  10:30～12:00 講 演 「楽しく食べるは元気の素」 

高野 良子氏（天使大学 看護栄養学部 栄養学科 准教授） 

13:00～15:00 講義と実技 「医療的ケアが必要な人の食事介助の実際」 

猿橋 智博氏（楡の会子どもクリニック 言語療法士） 

15:00～16:00 講 義 「とろみ調整食品の使い方」 

中村  榮介氏（ヘルシーフード株式会社 札幌駐在所所長） 

 

●お申し込み方法 

必要事項ご記入、チェックの上、ＦＡＸ、郵送、ｅメールにて下記へ 

2010 年 1 月 29 日（金）までにお申し込み下さい。 

※応募者多数の場合はお申し込みいただいても、参加できない場合がありますので、ご了承

ください。 

 

●お申し込み・お問い合せ先   

医療的ケア学びのセミナー 実行委員会事務局 

〒064－0809  札幌市中央区南 9 条西 13 丁目 1-40 

社会福祉法人あむ 担当/姉帯（あねたい） 

TEL /011-206-6373 FAX /011-520-1265  e-mail /buddy@bz01.plala.or.jp 

 

●主 催 医療的ケア学びのセミナー実行委員会 

●共 催 学校卒業後の医療的ケアを考えようネット・札幌地区重症心身障害児者を守る会 

地域生活支援を考える会 



 

第３回 医療的ケア学びのセミナー  

参加申込用紙 
 

氏 名 職 種 所 属 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 □施設職員 □ヘルパー □教 員 □医療職

□家 族 □ボランティア □その他  

 

 

申し込み代表者（一人でお申し込みの場合もご記入ください） 

氏 名 

 

         

         

電話番号 

（□携帯・□勤務先・□自宅） 

 

 

※必要事項ご記入、チェックの上、ＦＡＸ、郵送、ｅメールにて下記へ 

2010 年 1 月 29 日（金）までにお申し込み下さい。 

※応募者多数の場合はお申し込みいただいても、参加できない場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

●お申し込み・お問い合わせ先   

                                           医療的ケア学びのセミナー 実行委員会事務局 

〒064-0809  札幌市中央区南 9 条西 13 丁目 1-40 

社会福祉法人あむ 法人本部 担当 姉帯（あねたい） 

                                               TEL 011-206-6373 ／FAX 011-520-1265  

e-mail  buddy@bz01.plala.or.jp 

 

     

 


